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IHlit piflutit
afaf/uqm‘
vi ev til for dig

Pipaluup igaqgatigiittarfiani
atuarfimmi nerissassiorput

God skofestart fif affe

KNIp atuartut tamaasa ukiumi atuarfiusumi
nutaami aallartilluarnissaanik kissaappai.
Minnerunngitsumik meeqqat 1. klassemi
siullerpaamik atualersut. Ulloq atualeg-

qaarfik nuannernerutikkumallugu KNImiit
tupaallaatissannguaq piareersimavoq.
| Poortukkami ilaapput meeqqanut suliassiissu-
tinnguit pinngortitarsuup paarilluarnissaanik
siunertallit. Tassami atuarnerup, allannerup
kisitsinerullu ilikkarnissaasa saniatigut
ulluinnarni allannguutimininnguit uumasunut
pinngortitamullu allannguisinnaaneri
ilikkassallugit pingaarutegarpog.

KNI gnsker alle elever en rigtig god start pa det nye

skoledr. Ikke mindst alle bgrnene i 1. klasse, der skal starte
i skole for fgrste gang. For at ggre den fgrste skoledag
ekstra festlig, ligger der en lille overraskelse fra KNI og
venter. | gaven finder bgrnene bl.a. sma opgaver, der hand-
ler om, hvordan de kan passe pa vores storsldede natur.
For ud over at lzese, skrive og regne, er det vigtigt at leere,
hvordan sma aendringer i hverdagen, kan ggre en forskel
for bade dyr og natur.
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. ?:) :{‘
Pipaluup

NcriSassioharfia
Madklub

’, Aammali hackysacks-
ifiussaagut, nuannersunik
ooqaﬁaari((ufa, iffiorneymut
unammifluta

Men vi skal 0gsa {ave P\ackysacks
0g smage pa sjove fing’

Nunagqarfissi
ajugaasuussavaa?

Bliver jeres bygd vinderen?

Polaroil.gl iserfigalugu kaffillernissamut unammisitsinersuarmi
nunaqarfissi ganoq inissisimanersoq takuuk. Eqgaamallugu aamma
illit nammineq dunkinik utertitsisarfinni unammisitsinermi saniatigut
kusanartunik eqqugassalerngunnermut peqataasinnaagavit.

Kig forbi polaroil.gl og se, hvordan jeres bygd klarer sig i konkurrencen
om at vinde den store fzelles kaffemik. Husk at du ogsa selv kan deltage
i konkurrencen om de flotte ekstrapraemier, der hvor

du afleverer dine dunke.

Negeroorutit aviisitaat uaniippoq www.pilersuisoq.gl | Se tilbudsavisen pad www.pilersuisoq.gl 3



4

Ullog peqqinnartumik
aallarnerlugu

Sund start pa dagen

+

Sipaaruk | Spar

; o Mover
' " Klﬂve "’ dmalks_foghul
Kl 9ve{‘ [ odmlksyogurt -8

Sedmalksyoghurt

<.
LURPAK

DANSK SM@R

SALTET

200ge |
‘{12 Ataaseq | pr. stk
Punneq/Smor
200 g

Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 21,95

18-

Sipaaruk+Spar 10%

Sipaaruk | Spar

- Klgver yoghurt
Manniit/ Assigiinng. arlallit/flere varianter, 11
Dava buraeg Nalinginnaasumik aki/Normalpris 24,95
15 stk., Angiss./Str. M/L

Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 35,95

Poortaq | pr. pakke

25,-

Ataaseq | pr. stk.

FLODEHAVARTI
= 80438y -

R VORES FLODEHAVARTI ER
SN | CREMET O MILD | SMAGEN

[T

Sipaaruk+Spar 9% Sipaaruk+Spar 9%

Cocio Classic Rema 1000 Flgdehavarti Immussuit kitseriikkat/Ost

40 cl 400 ¢ Assigiinng. arlallit/flere varianter, 200 g
Nalinginnaasumik aki/ Nalinginnaasumik aki/ Nalinginnaasumik aki/

Normalpris 16,95 Normalpris 27,95 Normalpris 31,95

Ataaseq | pr. stk. Ataaseq | pr. stk. Arlaat | frit valg

12, 18.- 22, @
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Pebermix
450 g

Nalinginnaasumik aki/ﬁ

* Normalpris 29,95  ° Iéz
A S
Poortaq | pr. pakke

Spar op til ta,
angullugit sipaakk}k\\

Donut Arlaat | frit valg

Assigiinng. arlallit/flere

varianter, 56-73 g

Normalpris op til 12,00 tikillugu .
nalinginnaasumik akilik

Sipaaruk | Spar

Naatsiiat/ '

Vildmose kartofler
2 kg i
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 39,95

Poortaq | pr. pose

Sipaaruk+Spar 4%

Wienerbrad* Arlaat | frit valg

Assigiinng. arlallit/flere
varianter, 90-105 g
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 9,95

q# Sipaaruk*

Toastbrad ||

Bananer : 600 g Sipaaruk+Spar 6%
Nalinginnaasumik aki/ ﬁ w ] Nalinginnaasumik aki/

Normalpris 4,95 6% Normalpris 34,%5 E \ g Ataaseq | pr. stk
Ataaseq | pr. stk. ' Ataaseq | pr. stk. ' ; Iffiaq gaqortoq/ i

*Taamaallaat iffiorfilinni imal. Bake-off-ilinni atuuppog/

Geelder kun hvor der er bager eller bake-off.

o i3 : Franskbrgd*
50 , B ; , 6759
] e Nalinginnaasumik aki/ |
1 l _ A ) Normalpris 23,95 ,



Sodavand**
Assigiinng. arlallit/
flere varianter, 33 cl
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 9,50

Ataaseq | pr. stk. Quilit | 10 for

Sipaaruk+Spar

Juice
Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 11
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 32,95

Spar op til

34,

angullugit sipaakkit

e

seq 10 kr./Plus pant 2 kr. pr. flaske 0g 10 kr. pr. kasse.

Geelder kun @stgrenland og Qaanaaq.

Sodavand*
Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 50 cl
Normalpris op til 16,50 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

ArficilliEhG Fors

65 9

NYHED |

DUUMER DO - ¥ NUTMFS’_@" p

*Puualu puiaasaq atae!seq 2 kr. kaqsilu ataa:
*Tunumi Qaanaamilu Eqamaallaat atuupput/!

g
;

|
Z



Sipaaruk+Spar 26,

Quilit [ 10 for

169,

Immiaaqqat/@I**
Assigiinng. arlallit/
flere varianter, 33 cl
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 19,50

Sipaaruk+Spar 26,

Immiaagqqat/@I* Qulit [ 10 for
Assigiinng. arlallit/ 1 69

flere varianter, 33 cl

Nalinginnaasumik aki/ L_|
Normalpris 19,50 ’

Paul Mas Réserve ‘
Hvid imal./eller rgd,
13,5%

Nalinginnaasumik aki/ ‘
Normalpris 159,00

Puiaasaq | pr. flaske

129,

& .
Santa Rita 120 i,
Cabernet Sauvignon,

13 %, 75 cl
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 129,00

Puiaasaq | pr. flaske

99,‘

SHIRAZ-MERLOT

Sipaaruk*Spar 96,

Diamond Hill Ataaseq | pr. stk.

Shiraz-Merlot,
13,5 %, 31
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 495,00

WHITE

+

Sipaaruk | Spar
60,‘

Diamond Hill
Chardonnay imal./
eller Rosé, 13 %, 3 |
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 389,00

Ataaseq | pr. stk.

329,

399,

Viinni nerisassanut
naleqquttoq gineruk.
Viinninut najoqqutas-
siaq mamarisavut.gl
-imiittoq atoruk.

Veelg den rigtige vin
til maden. Brug
vinguiden pa

mamarisavut.gl

ROSE WINE OF AUSTRALIA

W I NE o F auSTHALIA)
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mamarisavut.g|
> -p ilagaa
issingigassat qaqqortariallit
. paarnaarallilluinnersuutigaat
ol anbefaler havregrod med nﬂdderq‘gi:r:()';ginef~‘ e .0

~+-lssingigassat / gorlortitat qassiiti- -
~~xgut mamaquserneqarsinnaapput. 5 v
LIS yltetajilerlugit, naa- . I syltetgj, lidt frugt-eller den-klassiske %
lun gﬁ@kkatsitullu- blanding af'rosiner og ristede ngdder. -
1aqqor rissanillu Du finder opskriften pd mamarisavut.gl

Sipaaruk | Spar

FINVALSEDE

HAVRE
GRYN

Nalinginnaasumik.ak
Normalpris 14,95

Poortaq | pr. ﬁakk :

8  Negeroorutit aviisitaat uaniippogq www.pilersuisoq.gl | Se tilbudsavisen pa www.pilersuisoq.gl

Spar op til t7o
angullugit sipaakkit

Rema 1000 Cornflakes
imal./eller Mysli
Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 750-1000 g
Normalpris op til 32,95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

Arlaat | frit valg

25,-

R

Sipaaruk+Spar 2%
Poortaq | pr. pakke
Rema 1000 gradris 1 2
1kg
Nalinginnaasumik aki/ L
Normalpris 14,95 ’

|
JAS
® M
iR | RIS © )
=_ | == iR »/
B _:o BOILED i
= = &

Rema 1000 ris imal./
eller Sukkut/Sukker
Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 1kg
Normalpris op til 27,95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

Arlaat | frit valg

20,



REMA 1000
VERDENS KRYDDERIER

KARRY
PUlVER

Spar op til

j®

angullugit sipaakkit

|
|
Rema 1000
krydderier
Assigiinngy. arIaIIlt/erre
varianter, 25-100 g

Normalpnslop 1il 19,95 tikillugu
nallngmnaasumlk akilik

|
1
|

|
I
Il
|
I
|

Sipaaruk * Spar

Rema 1000 makrel

i tomatsauce
4-pak, 500 g
Nal|ng|nna$sumlk aki/
Normalprls 39,95

Ataaseq | pr. stk.

29,-

10

BHILI

REMA 1000

VERDENS KRYDDERIER

STADT

Rema 1000

{ mayonnaise imal./
eller remoulade
Assigiinng. arlallit/flere
varianter, 400 g
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 14,95

T}F Rl st k%/dde
Spidskom

C(
[ S"‘WV de af Mere,

|

¥ Paprika
|Kissarfumi
Ssaaq.

vi
meer Som karry papYika effey
n i”“ en varm pande.

M

REMA logg
VERDENS KRYDDERIER

TORRET
i MIAN

“REMA 1000 i
VERDENS KRYDDERIER | /.

 SORT Eim
PEBER

VERDENS KRYDDERIER

STADT
KANEL

®
l[ﬂlDGISK '
CRANULERET

IDLBB 7] ...

' I0LBIsK :
= g ek
PAPRIKA (i | B

-

angulluglt S|paakk|t

taaseq | pr. stk.

ﬂO
1

Rema 1000
krydderier
Assigiinng. arlalht/flere
varianter, 35-50 g
Normalpris op til 19, 95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

Arlaat | frit valg

10-



Sipaaruk | Spar

‘ -

DANSK KYLLING

i

BBQ,

--I
L

T
FILETER

TILSAT 9% VAND

Slpaaruk+Spar 1

Ataaseq | pr. stk.

Rema 1000 Rema 1000 kylling
Hot Wings Assigiinng. arlallit/

750 g = flere varianter, 750-1500 g
Nalinginnaasumik aki/ Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 44,95 ’ Normalpris 49,95

Niogqqutissat nutaat

R \

misilippigiit?

Har du prevet de nye varer?

BOLER ( 3
MEU Rls

 Spar op tilt 9o
angullugit sipaakkit

Kissariaannaat/

Rema 1000 fzerdigretter
Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 350-480 g
Normalpris op til 29,95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

Ataaseq | pr. stk.

Rema 1000 pizza
[ Bolognese, 3 stk., 960 g
Nalinginnaasumik aki/
’ Normalpris 39,95

®

REMA 1900

MADEN KLAR | N

495

o R
BRYS

PIZZA

BOLOGNESE
OKSEKAD

nm BOLOGNESE ER: EN FAMILIEELASSIER,

SEAL RAVE
mmr o TOMATPURL DAMOST 00
AN DGSALAVE CIN HILT £

msm W TRFQUE BN YHOUINGSTOPPING,

+

Sipaaruk | Spar

DANSK KYLLING

Arlaat | frit valg

39,—

FART.

?

Poortaq | pr. pakke



angullugit sipaakkit

Naatsiiat/

Rema 1000 kartofler
Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 600-1000 g
Normalpris op til 24,95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

Arlaat | frit valg

15,-

KOLOGISKE

® ®
BKOLOBISK ‘ AKOLOBISK
BLA RAD

angullugit sipaakkit

Arlaat | frit valg

12,-

Rema 1000 smoothie
imal./eller frugt
Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 200-250 g
Normalpris op til 22,95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

Spar op til + 8% FrEttE o
Ataaseq | pr. stk.

Rema 1000 fiskeretter
Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 250 g
Normalpris op til 28,95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik s

Spar op til

1195

angullugit sipaakkit

Arlaat | frit valg

Rema 1000 handveerkere

imal./eller morgenbred
10 stk., 600 g

Normalpris op til 36,95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

’
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Rema 1000 pastamarked
Assigiinng. arlallit/flere varianter,
500-1000 g

Normalpris op til 19,95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

CREME
FRAICHE
DHESSING

Rema 1000 dressing

imal./eller BBQ sauce
Assigiinng. arlallit/flere varianter,

370-420 g
Normalpris op til 16,95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

|

AEMAT000 -\‘
LORENZD DI ITALIA -

i
T PENNE
RIGATE

—
—
-

= nacy w
3

Arlaat | frit valg

10,-

HVIDLEGS
DRESSING

Arlaat | frit valg

10,-

TIHATER & | 010GISKE

& OREGAND bj FLMDE
VIRES HAKKEDE TOMATER FRA ITALIER
e | WMATER

) 400

Arlaat | frit valg

Rema 1000
tomater
Assigiinng. arlallit/
flere varianter, 400 g

Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 11,95

Kartoffel-
mos
Pulver

'REMA 1000 Kartoffelmosputver |
er enkel og hurtiq at tilberede. ||

© TILSET SELV PR. POSE:

Ataaseq | pr. stk.
Rema 1000
kartoffelmos-
pulver
500
Nalingﬁlnnaasumik aki/ ,-
Normalpris 23,95

Negeroorutit aviisitaat uaniippoq www.pilersuisoq.gl | Se tilbudsavisen pa www.pilersuisoq.gl



Nestie

Sipaaruk+$par 1= i

Ataaseq | pr. stk.

Nesquik kakaopulver

400 ¢

Nalinginnaasumik aki/ |
Normalpris 36,95 ’

ol

=

Kims Chips

Assigiinng. arlallit/flere varianter, 100-170 g

Nalinginnaasumik aki/Normalpris 32,95

Arlaat | frit valg

19,-

Sipaaruk t Spar 14%

Ataaseq | pr. stk.

35,

Nutella
630 g

Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 49,95

Sipaaruk | Spar

1 395

Nutella pannakaanut
misiliguk. llitsersuut
mamarisavut.gl-imi
takuuk

Prov Nutella pa pande-

kager. Se opskrift pa
mamarisavut.gl




<N

EEkeND  ®
o lien

MIX

SANDWICH
KIKS

.
rama 000

Rema 1000

kiks Imal./eller Arlaat | frit valg
mazarintaerte

Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 500 g

Nalinginnaasumik aki/

Normalpris 17,95 ,

S %
CHOKOLADEKIKS

Y
' ioRoass ~ <P
’ I'AKRIDS - ? Spar op il

14

angullugit sipaakkit

AkRms
BLANDING

Sipaaruk+5pa 4%

Rema 1000 kiks
imal./eller romkugler

Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 125 g

Nalinginnaasumik aki/ L
Normalpris 14,95 ’

Arlaat | frit valg
2 5 9

b

Sipaaruk | Spar
GDDKIES &
= (8
KAKAD @2

ﬁ'ﬁ"ﬁuée
FLAGER & 795
FLAGER

Mamakujuit/ Arlaat | frit valg

Rema 1000 slik

A 225-250 g

g Normalpris op til 39,95 tikillugu
R nalinginnaasumik akilik

yourn sewoss nmTLACE

vy seunse netLAsL

an0g

.......

Arlaat | frit valg

Rema 1000 smakager

Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 225-500 g ||
Nalinginnaasumik aki/ ,
Normalpris 22,95




®

BARBER
SKRABER

Sipaaruk*Spar 7%

Rema 1000
barberskraber

Men imal./eller women,
4 stk.

Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 22,95

Arlaat | frit valg

15.-

=@ s (@) 1
B> &

) o & :;.‘-_EE\'L'-IE::'.I () 2 l,/'.

o ( hveen b

= T

"‘sl # _J xg !(;j‘-. 100 3TH lo l{_‘-'
B 5 L | (L5 .
.’M' L _,/II r:“:—/m P (N

Sipaaruk*Spar 9%

Rema 1000 vadservietter
100 stk.

Nalinginnaasumik aki/

Normalpris 19,95

Poortaq | pr. pakke

10.-

I,'Ij._.“‘ \.
&)

PARFUMEFRI

3:} 230 kg e 1i

Sipaaruk*Spar
':t% mlﬁoo Arlaat | frit valg

Med eller uden
parfume, 2,6 kg
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 39,95

30,

i
= 3 3 A
Spar op til n ¥
"’r—-‘:ﬁ 1
495 ¥
angullugit sipaakkit R)
:\..}x - E F= g
=15 = 2o
Rema 1000 handsabe =a =
Assigiinng. arlallit/ , 5 :
flere varianter, 500 ml § 5 @ e
Normalpris op til 16,95 tikillugu AEMATose L
nalinginnaasumik akilik A 5on PARFUMEFRI
Arlaat | frit valg ;?'P?[EgEDEBE
——

. son il (g
=) _{5’ i_)_ﬁ‘ 70 Negan
9 .

Siunnersuut: Sifaannag
maffik minguitsuutitiq
tamaasa minufsini [O-n

P minquh‘sup angertarsi-
rpaa. ch(aama((uc)u uffut

i s:(aannarissarfassaqaw’t

Tip: Ren fuft giver et vent hjem.
ftusk at fuffe ud |0 min. hver dag

Spar op til

= 14%

angullugit sipaakkit

Rema 1000

renggringsmarked
Assigiinng. arlallit/
flere varianter, 500-1000 ml
Normalpris op til 26,95 tikillugu
nalinginnaasumik akilik

CREME

Arlaat | frit valg e

12,
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Kaffit/
Brun Araba kaffe
500 g

Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 57,95

Ataaseq | pr. stk.

- \ 4

?

Ristorante Pizza
Assigiinng. arlallit/
flere varianter, 335-395 g

Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 39,95 RUT‘
Arlaat | frit valg “EOEROO

MELK

SKUMMETMUELK 0,3% FEDT

SKIMMED MILK0,3% FAT
IMMBK KINIKITSO0 ORSOOASSUSAA 0.3%

Sipaaruk | Spar

MELK

LETMELK 1,5% FEL ?

DRI KOMARTHRE [ DR OQALSIRA 15 l

Nangit/Libero bleer
Assigiinng. arlallit/

flere varianter, 28-48 stk.
Nalinginnaasumik aki/
Normalpris 159,00

Immuit/Maelk
Assigiinng. arlallit/flere varianter, 11
Nalinginnaasumik aki/Normalpris 11,95

Qulit | 10 for Sipaaruk | Spar Arlaat | frit valg

89,'

CARING PROTECTION  OPEMDIAPERS

1-26KG | 40PCS

REDUCING OUR
ELEMATLIMPACT

LJ o 0 LIS L) L) L) o 0 00 .0 0 o 0 .00 0 0 o 0 .00 0 0 o__0 o__0 o__ 0 o 0 0 0. 00 .0 .0.00.0__0 00 0
o.ou ,:“ ¥e00 o0 ,:“ 2000 00 0000 _00_0000 00_0000 00 _0000 00 _0¢ ,‘ 2900 00 o u T " 200 _00_o0s ‘* 900 00 006 " v00 n T u on 26 uo ou 26 -
B¢
+ +4 +44 444 +44 +44 44 +44 444 +44 444 +44 444 +
00”0008 00 0080 00 0086 00 00 §O0 00 9006 00 6000 00 6886 00 0000 00 6986 00 0086 00 6806 00 0986 00 9086 00 0080 00
900 0000 0000 0000 000 000 000 000 000 000 — 000 000 -
H o o 0°8 3°8%°8 3°8%°8 3°8%°8 3°8%0%8 $3°8%%8 $°8%0%8 3°8%%8 $°8%6%8 $°8%*8 3°8%6°S $°6%

Pilersuisoq it piffuit atavueyt

-p ilagaa .
KNI-p ilag Vi ex if for dig

Naginnerlutat nioqqutissallu nunguttoorsinnaanerat sillimaffigeqquneqarpoq. Der tages forbehold for trykfejl og udsolgte varer.
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